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∑§Ê◊ ∑§⁄UªË– ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê „ÙªË Á∑§ ÷Ê⁄UÃ
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•Êª ’…∏ÊŸ ∑‘§ ’„Ã⁄U •fl‚⁄U Á◊‹¥–

◊¥òÊË Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ÷Ê⁄UÃËÿ
‡ÊÙœ∑§ÃÊ¸•Ù¥ ‚ ÿ„ ‚◊¤ÊŸ ∑§Ë
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•Ê’ÊŒË, ∑§È‡Ê‹ ¬‡Êfl⁄U •ı⁄U flÒôÊÊÁŸ∑§
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fu%'kqYd bZ&isij lClØkbo djsa

& Mk- dsds feJ&
cksèkx;kA vktknhds 80 o"kksZ a

rd ge cSBs ugha Fks csfld uhM ij

dk;Z dj jgs Fks xkao esa ikuh fctyh
LokLF; lqfoèkk Hkkstu dSls igqap
tk, bl ij dke dj jgs FksA blesa

yack le; yxk fcgkj dk ;g exèk
èkjrh gS] ftlus Hkkjr dks lksus dk
fpfM+;k fn;k jktk d.kZ Hkh ;gh gq,

vkSj fl¼kFkZ Hkh cqf¼ ;gh cus fcgkj
dh Hkwfe le`f¼ bfrgkl ls Hkjh iM+h
gSA mDr ckrsa lwcs ds eq[;ea=kh lezkV

pkSèkjh us cksèkx;k esa vk;ksftr
cksèkx;k baMfLVª;y lfeV fcgkj
fctusl dusDVds mn~?kkVu lekjksg

esa Xykscy fuos'kdksa dks dghA mUgksaus
Xykscy fuos'kdksa ds lkeus
vkS|ksfxd fodkl dh ubZ jÝrkjdh

jksM eSi çLrqr dhA dgk fd fcgk-
jesa vkS|ksfxd fuos'k dks c<+kok nsus
vkSj jkstxkj ds u, volj iSnk djus
dh fn'kk esa jkT; ljdkj us viuh
rS;kfj;ka rst dj nh gSaA 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds m|ksx-
ifr;ksa vkSj fuos'kdksa us fgLlk
fy;kAfcgkj esa fuos'kdh

laHkkoukvksa]vkS|ksfxd vkèkkjHkwr
lajpuk ds fodkl vkSj m|ksxksa ds
fy, vuqdwy ekgkSy rS;kj djus tSls
eqíksa ij ppkZ gqbZA tkiku]FkkbZySaM
vkSj ykvksl ds jktuf;d çfr-
fufèk;ksa ds lkFk dsaæ vkSj jkT;
ljdkj ds dbZ ea=h]tuçfrfufèk rFkk
m|ksx txr ls tqM+s çfrfufèk Hkh
'kkfey gq,A ljdkj dk mís'; fcgkj
dks fuos'k ds u, dsaæ ds :i esa
fodflr djuk vkSj jkT; esa

«UÊ. ªÈ#Ê ’ÃÊÃ „Ò ¥ U Á∑§ ÉÊÈ≈UŸ ∑§ ŒŒ¸ ∑§ ∑§ß¸ ∑§Ê⁄UáÊ „Ò ¥ U ‹Á∑§Ÿ ‚’‚ Common
∑§Ê⁄UáÊ •Õ¸⁄UÊßÁ≈U‚ „Ò U– Áfl‡Ê cÊ∑§⁄U yÆ flcÊ ¸ ∑ § •Áœ∑§ •ÊÿÈ flª¸ flÊ‹ ‹ÊªÊ  ¥ ◊ ¥
ŒπÊ ¡ÊÃÊ „Ò U– •Õ¸⁄UÊßÁ≈U‚ ‚ ª˝Á‚Ã ‹ÊªÊ ¥ ◊ ¥ ¡Ê«∏ UÊ  ◊ ¥ ‚Í¡Ÿ, ŒŒ¸, ¡Ê«∏ UÊ  ∑§Ê
¡Ê◊ „UÊŸÊ •ÊÁŒ ¬ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ‹Êª ø‹Ÿ Á»§⁄UŸ ◊¥ •‚◊Õ¸ „UÊ ¡ÊÃ „Ò ¥ U–

•Õ¸⁄UÊßÁ≈U‚ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ -
¡Ê«∏UÊ¥ ∑§ ’Ëø ∑§ ∑§ÊÁ≈¸U‹¡ ∑§ ÁÉÊ‚ ¡ÊŸ ‚ ¡Ê«∏UÊ¥ ∑§ ŒÊŸÊ¥ „UÁaÔUÿÊ¥ ∑§ ’Ëø ⁄Uª«∏U ¬ÒŒÊ

„UÊÃË „ÒU Á¡‚‚ ¡Ê«∏UÊ¥ ◊¥ ŒŒ¸ ∞fl¢ ‚Í¡Ÿ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU–
ÉÊÈ≈UŸ ∑§ •Õ¸⁄UÊßÁ≈U‚ ∑§ ©U¬øÊ⁄U - 

ÉÊÈ≈UŸ ∑§ Condition ∞fl¢ Severity ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ „ÒU– ¬˝Êÿ— ‡ÊÈM§•ÊÃË ŒÊÒ⁄U ◊¥ ß‚∑§Ê
ß‹Ê¡ ŒflÊ ∞fl¢ Á»§Á¡ÿÊÕ⁄UÊ¬Ë ‚ ‚¢÷fl „ÒU– ŒflÊ, ŒŒ¸ ∞fl¢ ‚Í¡Ÿ ∑§Ê ∑§◊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U
Á»§Á¡ÿÊÕ⁄UÊ¬Ë ◊Ê¢‡Ê¬‡ÊË ∑§Ê ◊¡’ÍÃ ’ŸÊÃÊ „ÒU– ¡Ê◊ „ÈU∞ ÉÊÈ≈UŸ ∑§Ê »˝§Ë ∑§⁄UÃÊ „ÒU–  •ª⁄U
ßŸ ‚’ ‚ •Ê⁄UÊ◊ Ÿ„UË¥ „UÊÃÊ „ÒU ÃÊ «UÊÄ≈U⁄U Total Knee Replacement (TKR)
∑§Ë ‚‹Ê„U ’È¡ÈªÊZ ◊¥ •ÊÒ⁄U HTO •ÊS≈UËÿÊ≈UÊ◊Ë ∑§Ë ‚‹Ê„U √ÿS∑§Ê¥ ◊¥ ŒÃ „Ò¥U–

TKR (Total Knee Replacement) ÄÿÊ „ÒU–

Total Knee Replacement ◊¥ π⁄UÊ’ „ÈU∞ ÉÊÈ≈UŸ ∑§ Á„US‚ ∑§Ê •ÊÁ≈¸UÁ»§Á‡Êÿ‹
◊≈U‹ ÖflÊß¢≈U ‚ ’Œ‹ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á¡‚∑§ ’ÊŒ ◊⁄UË¡ ’„ÈUÃ ¡ÀŒË •Ê⁄UÊ◊ ‚ ø‹ŸÊ
‡ÊÈM§ ∑§⁄U ŒÃÊ „ÒU– ß‚∑§Ê Sucess Rate 90-95%  „ÒU– 

¬ÃÊ — ~vz, Á¬‹⁄U Ÿ¢-vv, ¡ªŒfl ¬Õ ◊Ê«∏U, ’‹Ë ⁄UÊ«U, ¬≈UŸÊ
‚¢¬∑¸§ — }w~}wzx}}Æ/{wÆÆzy~||~/|}|ÆÆy}y}|

«UÊ. •⁄UÁfl¢Œ ¬˝‚ÊŒ ªÈ#Ê
∞◊’Ë’Ë∞‚ (’Ë∞øÿÍ), ∞◊∞‚ •ÊÚÕÊ¸¬Á«U∑§
(’Ë∞øÿÍ) ∞◊•Ê⁄U‚Ë∞‚ (ÿÍ∑§), «UË•Êß¸¬Ë∞‚
•Êß¸‚Ë•Ê≈UË (’ÁÀ¡ÿ◊) ∞À∑§‚ ‚ËÁŸÿ⁄U
⁄UÁ‚«¥U≈U (‚»§⁄UŒª¢¡ „UÊÚS¬Ë≈U‹, ŸÿË ÁŒÀ‹Ë)
ÖflÊß¢≈U Á⁄Uå‹‚◊¥≈U ∞¢«U •ÊÚÕÊ¸S∑§Ê¬Ë »§‹Ê
(¡◊¸ŸË) ŸË ∞¢«U ‡ÊÊÀ«U⁄U »§‹Ê (ÿÍ∞‚∞)
Á‡Ê∑§ÊªÊ •ÊÚÕÊ¸S∑§Ê¬Ë »§‹Ê (‚Ê©UÕ •»˝§Ë∑§Ê)
¡•Ê⁄U∞ »§‹ÊÁ‡Ê¬ (∑Ò§Á‹»§ÊÁŸ¸ÿÊ), ÿÍ.∞‚.
•ÊÚÕÊ¸S∑§Ê¬Ë, ÖflÊß¢≈U Á⁄Uå‹‚◊¢≈U Áfl‡ÊcÊôÊ
«UÊÿ⁄UÄ≈U⁄U, Á‹¢ªÊ◊¥≈U ÖflÊß¢≈U ∞¢«U •ÊÚÕÊ¸⁄UÊßÁ≈U‚
Ä‹ËÁŸ∑§, ¡ªŒfl ¬Õ, ¬≈UŸÊ ∞fl¢ øË»§ ∑¢§SÀ≈¥U≈U
(•ÊÚÕÊ¸¬Á«UÄ‚) ¬Ê⁄U‚  „UÊÚS¬Ë≈U‹

¡Ê«∏Ê¥ ∞fl¢ Á‹ªÊ◊¥≈U ∑§ ŒŒ¸ — ∑§Ê⁄UáÊ ∞fl¢ ©U¬øÊ⁄U — «UÊ. •⁄UÁfl¢Œ ¬˝‚ÊŒ ªÈ#Ê

≈UË∑§•Ê⁄U ‚ ¬„U‹ ≈UË∑§•Ê⁄U ∑§ ’ÊŒ

ÉÊÈ≈UŸ ∑§ ŒŒ¸ ∑§Ê Ÿ¡⁄U•¢ŒÊ¡ ŸÊ ∑§⁄¥U
ƒæéÅUÙð ·¤æ ÎÎü ·¤æ ·¤æÚU‡æ -

¬˝. Á‹¢ªÊ◊¥≈U (Ligament) ÄÿÊ „ÒU •ÊÒ⁄U
ß‚∑§Ë ‚¡¸⁄UË ∑Ò§‚ „UÊÃË „ÒU?

©UûÊ⁄U — ŒÊ „UÁaÔUÿÊ¥ ∑§ •Ê¬‚ ◊¥ ¡Ê«∏UŸflÊ‹Ë
‚¢⁄øŸÊ ∑§Ê Á‹ªÊ◊¢≈U ∑§„UÃ „Ò¥U ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ÷Ë
ß¢¡⁄UË ¬˝Êÿ— π‹ ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ øÊ≈U ‹ªŸ
(Sports Injury) ‚ „UÊÃÊ „ÒU ¬⁄¢UÃÈ ÿ„U ‚«∏U∑§
ŒÈÉÊ¸≈UŸÊ ÿÊ ‚Ë…∏UË ‚ Á»§‚‹∑§⁄U Áª⁄UŸ ∞fl¢ •ãÿ
¬˝∑§Ê⁄U ∑§ øÊ≈U ‹ªŸ ‚ ÷Ë „UÊ ‚∑§ÃÊ „ÒU– 

Á‹ªÊ◊¥≈U ∑§Ë ‚¡¸⁄UË •ÊÚÕÊ¸S∑§Ê¬Ë (ŒÍ⁄U’ËŸ)
ÁflÁœ ‚ ‚⁄U‹ÃÊ¬Ífl¸∑§ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á¡‚◊¥
◊⁄UË¡ ∑§Ë Á⁄U∑§fl⁄UË ¡ÀŒ „UÊÃË „ÒU •ÊÒ⁄U fl„U ∑§◊
‚◊ÿ ◊¥ „UË ø‹ŸÊ-Á»§⁄UŸÊ •Ê⁄¢U÷ ∑§⁄U ŒÃÊ „ÒU–

ndbZ ns'kksa ds jktuf;d vkSj ns'k&fons'k ds fuos'kd gq, 'kkfey

•ÊÒlÊÁª∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë ⁄UçÃÊ⁄U „UÊªË Ã¡ — ‚◊˝Ê≈U ’«∏„Á⁄UÿÊ (‚ËflÊŸ)– ¡Ê◊Ù
ÕÊŸÊ ̌ ÊòÊ ∑‘§ •‹◊Ê¬È⁄U ªÊ¥fl ◊¥ ¬≈UÊπÊ
ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ „È∞ ÷Ë·áÊ ÁflS»§Ù≈U
∑‘§ ’ÊŒ ¬ÈÁ‹‚
•ı⁄U ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ Ÿ
‚ø¸ •Á÷ÿÊŸ
Ã¡ ∑§⁄U ÁŒÿÊ „Ò– •Á÷ÿÊŸ ∑‘§ ’ÊŒ
ÁflS»§Ù≈U∑§ ‚  ÷⁄UÊ ’Ù‹Ê ª˝Ê◊ËáÊÙ¥  mÊ⁄UÊ
»‘§¥∑‘§ ¡ÊŸ ∑§Ë ‚ÍøŸÊ „Ò– fl„Ë¥, ∑§Ê⁄U¸flÊß¸
∑‘§ «⁄U ‚ ªÊ¥fl ∑‘§ ∑§ß¸ ‹ÙªÙ¥ ∑‘§ »§⁄UÊ⁄U
„ÙŸ ∑§Ë ’ÊÃ ‚Ê◊Ÿ •Êß¸ „Ò– „Ê‹Ê¥Á∑§,
’⁄UÊ◊Œ ‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ë ¬˝∑§ÎÁÃ •ı⁄U ◊ÊòÊÊ

∑§Ë •ÊÁœ∑§ÊÁ⁄U∑§ ¬ÈÁC •Êfl‡ÿ∑§ „Ò–
ªı⁄UÃ‹’ „Ò Á∑§ wx •ÄU≈UÍ’⁄U ∑§Ù

•‹◊Ê¬È⁄U ªÊ¥fl ◊¥ ¬≈UÊπÊ ’ŸÊŸ ∑‘§
Œı⁄UÊŸ „È∞
÷Ë·áÊ ÁflS»§Ù≈U
◊¥ ¬Ê¥ø ‹ÙªÙ¥

∑§Ë ◊ıÃ „Ù ªß¸ ÕË– ß‚ ÉÊ≈UŸÊ ∑‘§ ’ÊŒ
ªÊ¥fl ◊¥ •flÒœ ¬≈UÊπÊ ÁŸ◊Ê¸áÊ •ı⁄U
’ÊM§Œ ∑‘§ ÷¥«Ê⁄UáÊ ∑§Ù ‹∑§⁄U ª¥÷Ë⁄U
‚flÊ‹ ©∆ „Ò¥– „ÊŒ‚ ∑‘§ ’ÊŒ Á¡‹Ê
¬˝‡ÊÊ‚Ÿ Ÿ •flÒœ ¬≈UÊπÊ ÁŸ◊Ê¸áÊ,

∑§Ê⁄U⁄UflÊß¸ ∑§ «U⁄U ‚ ª˝Ê◊ËáÊ »§⁄UÊ⁄U
ÁflS»§Ê≈U∑§Ê¥ ‚ ÷⁄UÊ ’Ê⁄UË »¥§∑§Ê

•Ê‹◊¬È⁄U ÁflS»§Ê≈U ∑§Ê¢«U

(•Ê¡ ‚◊ÊøÊ⁄U ‚flÊ)
¬≈UŸÊ– Á’„UÊ⁄U ÁflœÊŸ ¬Á⁄U·Œ ∑§

Á⁄UÄÃ •Ê∆U ‚Ë≈UÊ¥ ¬⁄U ‡ÊÈ∑˝§flÊ⁄U ∑§Ê „ÈU∞
◊ÃŒÊŸ ∑§Ê •¢Á∑§Ã •Ê¢∑§«∏UÊ ¡Ê⁄UË „UÊ
ªÿÊ „ÒU– ◊ÈÅÿ ÁŸflÊ¸øŸ ¬ŒÊÁœ∑§Ê⁄UË
∑§ÊÿÊ¸‹ÿ ‚ ‡ÊÁŸflÊ⁄U ∑§Ê ¡Ê⁄UË •Ê¢∑§«∏UÊ¥
∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U SŸÊÃ∑§ ÁŸflÊ¸øŸ ̌ ÊòÊ ◊¥
53.42 ¬˝ÁÃ‡ÊÃ flÊÁ≈¢Uª „ÈUß¸, fl„UË¥
Á‡ÊˇÊ∑§ ÁŸflÊ¸øŸ ˇÊòÊÊ ¥ ◊¥ 82.85
¬˝ÁÃ‡ÊÃ flÊ≈U «UÊ‹ ªÿ– SŸÊÃ∑§ ‚Ë≈U
flÊ⁄U ∑§Ë ’ÊÃ ∑§⁄¥U ÃÊ ¬≈UŸÊ SŸÊÃ∑§ ◊¥
57.56 ¬˝ÁÃ‡ÊÃ, ÁÃ⁄U„ÈUÃ SŸÊÃ∑§ ◊¥

Áfl¬ øÈŸÊfl ∑§ flÊÁ≈¢Uª ∑§Ê
•¢ÁÃ◊ •Ê¢∑§«∏UÊ •ÊÿÊ

ŸÿË ÁŒÑË (∞¡¥‚Ë)– ‚È¬˝Ë◊
∑§Ù≈U¸ Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ¡’ ◊ÍÀÿflÊŸ ¡‹
ÁŸ∑§ÊÿÙ¥ ∑§Ë ‚È⁄UˇÊÊ Ÿ„Ë¥ ∑§Ë ¡Ê ⁄U„Ë
„Ù, ÃÙ •ŒÊ‹Ã¥ ß‚ ÁSÕÁÃ ∑§Ë
•ŸŒπË Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃË¥– ‡ÊË·¸ ∑§Ù≈U¸
Ÿ ‚÷Ë ⁄UÊíÿÙ¥ •ı⁄U ‚¥’¥ÁœÃ
•Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§Ù •ÊŒ¸˝÷ÍÁ◊ÿÙ¥
(fl≈U‹Ò¥«˜‚) ∑§Ë ◊ı∑‘§ ¬⁄U ¡Ê∑§⁄U
flÊSÃÁfl∑§ ÁSÕÁÃ ∑§Ë ¡Ê¥ø ∑§⁄UŸ •ı⁄U
©Ÿ∑§Ë ‚Ë◊Ê∞¥ Ãÿ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÁŸŒ¸‡Ê
ÁŒÿÊ „Ò– ãÿÊÿ◊ÍÁÃ¸ •⁄UÁfl¥Œ ∑§È◊Ê⁄U •ı⁄U
ãÿÊÿ◊ÍÁÃ¸ Áfl¬È‹ ∞◊ ¬¥øÙ‹Ë ∑§Ë ¬Ë∆

¡‹ ÁŸ∑§ÊÿÙ¥ ∑§Ë •ŸŒπË
Ÿ„Ë¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã — ‚È.∑§Ê≈¸U

ŸÿË ÁŒÑË (∞¡¥‚Ë)– ¬˝œÊŸ◊¥òÊË
Ÿ⁄U¥Œ˝ ◊ÙŒË wz •ÄU≈UÍ’⁄U ∑§Ù ©ûÊ⁄U ¬˝Œ‡Ê
•ı⁄U •ÙÁ«‡ÊÊ ∑‘§ Œı⁄U ¬⁄U ⁄U„¥ª. ¡„Ê¥ fl
∑§ß¸ ‚Ê⁄UË ’„È¬˝ÃËÁˇÊÃ ÿÙ¡ŸÊ•Ù¥ ∑§Ê
©fÊ≈UŸ ∑§⁄U ¥ª. ‚ÊÕ „Ë flÊÿÈ‚ŸÊ ∑§Ë
~yflË¥ fl·¸ªÊ¥∆ ¬⁄U ÷Ê⁄UÃËÿ flÊÿÈ‚ŸÊ ∑‘§
∑§Êÿ¸R§◊ ◊¥ ÷Ë ‡ÊÊÁ◊‹ „Ù¥ª. 

¬˝œÊŸ◊¥òÊË ‚’‚ ¬„‹ ÁŒÑË ‚
•¬Ÿ ‚¥‚ŒËÿ ̌ ÊòÊ flÊ⁄UÊáÊ‚Ë ¬„È¥ø¥ª.
¡„Ê¥ fl ‚È’„ ∑§⁄UË’ vv ’¡ flÊ⁄UÊáÊ‚Ë
◊¥ •⁄UÁfl¥Œ Á‹Á◊≈U« ∑§Ë Ÿß¸ ªÊ⁄U◊¥≈U
◊ÒãÿÈ»Ò§B§Á⁄U¥ª ÿÍÁŸ≈U ∑§Ê ©fÊ≈UŸ ∑§⁄U¥ª.
ß‚∑‘§ ’ÊŒ fl ÷Ê⁄UÃËÿ flÊÿÈ‚ŸÊ ∑§Ë
~yflË¥ fl·¸ªÊ¥∆ ∑‘§ •fl‚⁄U ¬⁄U •ÊÿÙÁ¡Ã

¬Ë∞◊ ◊ÊŒË •Ê¡ ¬„È¥ø¥ª
ÿÍ¬Ë •ı⁄U •ÙÁ«‡ÊÊ

-ÁŸ¡ ¬˝ÁÃÁŸÁœ-
¬≈UŸÊ– Á’„Ê⁄U ¬˝Œ‡Ê ¡ŸÃÊ Œ‹  Ÿ

¬Ê≈UË¸ ∑‘§ ÁŸŒ¸‡ÊÙ¥ ∑§Ë ‹ªÊÃÊ⁄U •fl„‹ŸÊ
∑§⁄UŸ, ‡ÊË·¸ ŸÃÎàfl ∑‘§
Áπ‹Ê»§ •◊ÿÊ¸ÁŒÃ
•ı⁄U •¬◊ÊŸ¡Ÿ∑§
÷Ê·Ê ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸ
ÃÕÊ „Ê‹ „Ë ◊¥ ‚¥¬ÛÊ
„È∞ ÁflœÊŸ ¬Á⁄U·Œ
øÈŸÊfl ◊¥ ¬Ê≈UË¸ ∑‘§
• Ê Á œ ∑ § Ê Á ⁄ U ∑ §
©ê◊ËŒflÊ⁄U ∑‘§ ÁflL§h
∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ
◊Ù∑§Ê◊Ê ∑‘§ ’Ê„È’‹Ë
ÁflœÊÿ∑§ •Ÿ¥Ã ∑§È◊Ê⁄U
Á‚¥„ ¬⁄U ∑§«∏Ë •ŸÈ‡ÊÊ‚ŸÊà◊∑§
∑§Ê⁄U¸flÊß¸ ∑§Ë „Ò– ¡«ËÿÍ ¬˝Œ‡Ê •äÿˇÊ
©◊‡Ê Á‚¥„ ∑§È‡ÊflÊ„Ê ∑‘§ „SÃÊˇÊ⁄U ‚
¡Ê⁄UË ∑§ÊÿÊ¸‹ÿ •ÊŒ‡Ê ∑‘§ Ã„Ã •Ÿ¥Ã
∑§È◊Ê⁄U Á‚¥„ ∑§Ë ¬Ê≈UË¸ ∑§Ë ¬˝ÊÕÁ◊∑§

‚ŒSÿÃÊ Ãà∑§Ê‹ ¬˝÷Êfl ‚ ⁄Ug ∑§⁄UÃ
„È∞ ©ã„¥ •ª‹ { fl·Ù¥¸ ∑‘§ Á‹∞ ¡ŸÃÊ
Œ‹ (ÿÍŸÊß≈U«) ‚ ÁŸc∑§ÊÁ‚Ã ∑§⁄U

ÁŒÿÊ ªÿÊ „Ò–¬Ê≈UË¸ mÊ⁄UÊ ∑‘§fl‹
ÁŸc∑§Ê‚Ÿ ∑§Ë ∑§Ê⁄U¸flÊß¸ „Ë Ÿ„Ë¥ ∑§Ë ªß¸
„Ò, ’ÁÀ∑§ ß‚∑‘§ ‚ÊÕ „Ë ¬Ê≈UË¸ Ÿ
•äÿˇÊ, Á’„Ê⁄U ÁflœÊŸ‚÷Ê ‚ ÷Ê⁄UÃËÿ

•Ÿ¥Ã •ı⁄U ©Ÿ∑§Ë ¬àŸË ŸË‹◊ ŒflË
¡ŒÿÍ ‚ { ‚Ê‹ ∑‘§ Á‹∞ ÁŸc∑§ÊÁ‚Ã 

¡◊¸ŸË ∑‘§ ‚ÊÕ ’…∏ªÊ ‡ÊÙœ •ı⁄U ∑§Ê⁄UÙ’Ê⁄U

ŸÿË ÁŒÑË (∞¡¥‚Ë)– ÁŒÑË ◊¥ v
Ÿfl¥’⁄U ∑§Ù „ÙŸ flÊ‹Ë ∑§Ê¥ª˝‚ ∑§Ë ⁄UÒ‹Ë
∑§Ù ‹∑§⁄U Á‚ÿÊ‚Ã
Ã¡ „Ù ªß¸ „Ò–
÷Ê⁄UÃËÿ ¡ŸÃÊ ¬Ê≈UË¸
∑‘§ ‚Ê¥‚Œ ⁄UÁfl‡Ê¥∑§⁄U
¬˝‚ÊŒ Ÿ ⁄UÊ„È‹ ªÊ¥œË
¬⁄U ÁŸ‡ÊÊŸÊ ‚ÊœÃ
„È∞ •Ê⁄UÙ¬ ‹ªÊÿÊ
Á∑§ fl„ ¡ÊŸ’Í¤Ê∑§⁄U
⁄UÒ‹Ë ∑§Ë ÃÊ⁄UËπ
’Œ‹Ÿ ‚ ßŸ∑§Ê⁄U
∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥– ©Ÿ∑‘§ ◊ÈÃÊÁ’∑§, v Ÿfl¥’⁄U
∑§Ù ⁄UÒ‹Ë ∑§⁄UŸ ‚ v~}y ∑‘§ Á‚π
Áfl⁄UÙœË Œ¥ªÙ¥ ∑§Ë ÿÊŒ¥ ÃÊ¡Ê „Ù¥ªË •ı⁄U
Á‚π ‚◊ÈŒÊÿ ∑§Ë ÷ÊflŸÊ•Ù¥ ∑§Ù ∆‚

¬„È¥ø ‚∑§ÃË „Ò– ©œ⁄U, ÁŒÑË ∑‘§
√ÿÊ¬ÊÁ⁄UÿÙ¥ Ÿ ÷Ë ⁄UÒ‹Ë ∑§Ë ÃÊ⁄UËπ

’Œ‹Ÿ ∑§Ë ◊Ê¥ª
∑§Ë „Ò–

‡ÊÁŸflÊ⁄U ∑§Ù
¬˝‚ ∑§ÊÚã»§˝ ¥‚ ◊¥
⁄UÁfl‡Ê¥∑§⁄U ¬˝‚ÊŒ
Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ⁄UÊ„È‹
ªÊ¥œË ∞∑§
‚ Ùø Ë-‚◊¤ Ê Ë
⁄UáÊŸËÁÃ ∑‘§ Ã„Ã
v Ÿfl¥’⁄U ∑§Ù „Ë

⁄UÒ‹Ë ∑§⁄UŸ ¬⁄U •«∏ „È∞ „Ò¥– ©ã„Ù¥Ÿ
∑§Ê¥ª˝‚ ŸÃÊ ∑‘§ ß‚ »Ò§‚‹ ∑§Ë ∑§«∏
‡ÊéŒÙ¥ ◊¥ •Ê‹ÙøŸÊ ∑§Ë– ¬˝‚ÊŒ Ÿ

⁄UÊ„È‹ ªÊ¥œË ∑§Ë ⁄UÒ‹Ë 
¬⁄U ÷Ê¡¬Ê „◊‹Êfl⁄U

ŸÿË ÁŒÑË (∞¡¥‚Ë)– Œ‡Ê ◊¥
¬ÈÁ‹‚, •œ¸‚ÒÁŸ∑§ ’‹Ù¥ •ı⁄U •Ê¬ŒÊ
⁄UÊ„Ã ‚ ¡È«∏ ∑§Á◊¸ÿÙ¥ ∑‘§ ’Ëø ‚¥øÊ⁄U
√ÿflSÕÊ ∑§Ù ◊¡’ÍÃ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË
„Ò– ∑‘§¥Œ˝Ëÿ ªÎ„ ◊¥òÊÊ‹ÿ ∑§⁄UË’ xÆ
‹Êπ ∑§Á◊¸ÿÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ Œ‡Ê√ÿÊ¬Ë
‚◊Á¬¸Ã ’˝ÊÚ«’Ò¥« Ÿ≈Ufl∑§¸ Áfl∑§Á‚Ã
∑§⁄UŸÊ øÊ„ÃÊ „Ò– ß‚∑‘§ ¡Á⁄U∞ ¡M§⁄UÃ
∑‘§ ‚◊ÿ ‚È⁄UÁˇÊÃ •ı⁄U Ã¡ ‚¥øÊ⁄U ∑‘§
‚ÊÕ •ÊflÊ¡, flËÁ«ÿÙ •ı⁄U «≈UÊ ‚Ê¤ÊÊ
∑§⁄UŸ ∑§Ë ‚ÈÁflœÊ ©¬‹éœ ∑§⁄UÊŸ ∑§Ë
ÿÙ¡ŸÊ „Ò–

ªÎ„ ◊¥òÊÊ‹ÿ Ÿ ß‚ ¬˝SÃÊÁflÃ
Ÿ≈Ufl∑§¸ ∑‘§ Á«¡ÊßŸ •ı⁄U Ã∑§ŸË∑§Ë
…Ê¥ø ∑§Ù ‹∑§⁄U •Ê◊ ‹ÙªÙ¥ •ı⁄U
‚¥’¥ÁœÃ ¬ˇÊÙ¥ ‚ ‚È¤ÊÊfl ◊Ê¥ª– ß‚
¬„‹ ∑§Ê ©g‡ÿ ¬ÈÁ‹‚ •ı⁄U •ãÿ
•Ê¬ÊÃ∑§Ê‹ËŸ ‚flÊ•Ù¥ ∑§Ù ∞‚Ê ‚¥øÊ⁄U
Ã¥òÊ ©¬‹éœ ∑§⁄UÊŸÊ „Ò, ¡Ù ª¥÷Ë⁄U

¬Á⁄UÁSÕÁÃÿÙ¥ ◊¥ ÷Ë ©Ÿ∑‘§ ∑§Ê◊ •Ê
‚∑‘§– ªÎ„ ◊¥òÊÊ‹ÿ ∑‘§ ¬˝SÃÊÁflÃ
Ÿ≈Ufl∑§¸ ∑§Ê ŸÊ◊ ’˝ÊÚ«’Ò¥« ¬Áé‹∑§
¬˝Ù≈UÄU‡ÊŸ ∞¥« Á«¡ÊS≈U⁄U Á⁄U‹Ë»§  „Ò–
ÿ„ Œ‡Ê÷⁄U ◊¥ ‚Êfl¸¡ÁŸ∑§ ‚È⁄UˇÊÊ •ı⁄U
•Ê¬ŒÊ ⁄UÊ„Ã ‚ ¡È«∏ Áfl÷ÊªÙ¥ ∑‘§ Á‹∞
ÃÒÿÊ⁄U Á∑§ÿÊ ¡Ê∞ªÊ–

ß‚ Ÿ≈Ufl∑§¸ ∑‘§ Ã„Ã Á◊‡ÊŸ
ÁR§Á≈U∑§‹ ¬È‡Ê-≈UÍ-≈UÊÚ∑§ , Á◊‡ÊŸ
ÁR§Á≈U∑§‹ «≈UÊ •ı⁄U Á◊‡ÊŸ ÁR§Á≈U∑§‹
flËÁ«ÿÙ ¡Ò‚Ë ‚ÈÁflœÊ∞¥ ©¬‹éœ ∑§⁄UÊŸ
∑§Ë ÿÙ¡ŸÊ „Ò– ß‚‚ ‚¥’¥ÁœÃ ∑§Á◊¸ÿÙ¥
∑§Ù Ãà∑§Ê‹ •ÊflÊ¡ ‚¥Œ‡Ê ÷¡Ÿ,
¡M§⁄UË «≈UÊ ‚Ê¤ÊÊ ∑§⁄UŸ •ı⁄U flËÁ«ÿÙ
∑‘§ ¡Á⁄U∞ ÁSÕÁÃ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ŒŸ ◊¥
◊ŒŒ Á◊‹ ‚∑§ÃË „Ò– ß‚ √ÿflSÕÊ ∑‘§
ŒÊÿ⁄U ◊¥ ⁄UÊíÿÙ¥ •ı⁄U ∑‘§¥Œ˝ ‡ÊÊÁ‚Ã ¬˝Œ‡ÊÙ¥
∑§Ë ¬ÈÁ‹‚, ∑‘§¥Œ˝Ëÿ ‚‡ÊSòÊ ¬ÈÁ‹‚ ’‹

¬ÈÁ‹‚ •ı⁄U ¡flÊŸÙ¥ ∑‘§ Á‹∞
’ŸªÊ πÊ‚ ’˝ÊÚ«’Ò¥« Ÿ≈Ufl∑§¸

Á⁄U‚ø¸ •ı⁄U
◊ÒãÿÈ»Ò§B§Á⁄U¥ª

◊¥ ‚ÊÕ 
’…∏Ÿ ∑§Ë
ÃÒÿÊ⁄UË

◊È¥’ß¸ (∞¡¥‚Ë)– ◊„Ê⁄UÊC˝
•ÊÃ¥∑§flÊŒ ÁŸ⁄UÙœË ŒSÃ (∞≈UË∞‚) Ÿ
◊È¥’ß¸ ∑‘§ ◊ÊÁ„◊ ß‹Ê∑‘§ ‚ xx fl·Ë¸ÿ
∞∑§ √ÿÁQ§ ∑§Ù Áª⁄UçUÃÊ⁄U Á∑§ÿÊ „Ò– ©‚
¬⁄U ¬˝ÁÃ’¥ÁœÃ •ÊÃ¥∑§flÊŒË ‚¥ª∆Ÿ
¡Ò‡Ê-∞-◊Ù„ê◊Œ ‚ ¡È«∏ „ÙŸ ∑§Ê
‚¥Œ„ „Ò– •Ê⁄UÙ¬Ë ∑§Ë ¬„øÊŸ ◊Ù„ê◊Œ
„‚Ÿ •’Í ‚⁄U◊Œ •ÅÃ⁄U ∑‘§ M§¬ ◊¥ „Èß¸
„Ò– ©‚ ◊„Ê⁄UÊC˝ ∞≈UË∞‚ ∑§Ë
∑§Ê‹Êøı∑§Ë ÿÍÁŸ≈U Ÿ ∞∑§ ªÈ# ‚ÍøŸÊ
∑‘§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ◊ÊÁ„◊ ◊≈˛Ù S≈U‡ÊŸ ∑‘§
¬Ê‚ ‚ ¬∑§«∏Ê– ¡Ê¥ø ∞¡¥‚Ë ∑‘§
•ŸÈ‚Ê⁄U, •Ê⁄UÙ¬Ë ⁄UÒÁ¬«Ù ⁄UÊß«⁄U •ı⁄U
ßòÊ ÁflR§ÃÊ ∑‘§ Ãı⁄U ¬⁄U ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë
•Ê«∏ ◊¥ ∑§^⁄U¬¥ÕË ÁfløÊ⁄UœÊ⁄UÊ ∑§Ê
¬˝øÊ⁄U ∑§⁄U ⁄U„Ê ÕÊ– ∞≈UË∞‚ ∑§Ê •Ê⁄UÙ¬
„Ò Á∑§ fl„ ÁflÁ÷ÛÊ ‚Ù‡Ê‹ ◊ËÁ«ÿÊ
å‹≈U»§ÊÚ◊¸ ∑‘§ ¡Á⁄U∞ ‚Ê¥¬˝ŒÊÁÿ∑§ Ÿ»§⁄UÃ
•ı⁄U Œ‡Ê-Áfl⁄UÙœË ÷ÊflŸÊ∞¥ »Ò§‹ÊŸ ∑§Ë
∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄U ⁄U„Ê ÕÊ– ¡Ê¥ø∑§ÃÊ¸•Ù¥ ∑§Ù

∞≈UË∞‚ Ÿ ‚¥ÁŒÇœ 
∑§Ù Œ’ÙøÊ

(‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U) (‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U) (‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U)

(‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U)

(‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U)

(‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U)

(‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U)

(‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U)

(‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U)(‡Ê· ¬Îc∆U 9 ¬⁄U)

⁄UÊ¡ªÊ⁄U ∑§
πÈ‹¥ª Ÿÿ mÊ⁄U


